


Gymnastikhalle -Belegungsplan

Uhrzeit Montag

9-12Uhr

12 - 14 Uhr

14-15 Uhr

15-16 Uhr

Dienstag Mittwoch

16-17 Uhr

17-18Uhr

18-19 Uhr

19-20 Uhr

20-21 Uhr

21 -22 Uhr

VolksHochSchule

Ringen
Lemmer /

-21 Uhr

TKD Kinder -weiß-

Busch / Deise / Simon

TKD Kinder -grün-

Busch / Deise / Simon

TKD Jugend -rot-

Schmldt / Simon

TKD Erwachsene

Deeg / Deise / Hornung

Donnerstag

TKD Kinder/Jugend

LeistungsgruppePoomsae

Schmidt ab 17.30 Uhr

TKD Erwachsene

LeistungsgruppePoomsae

Deeg / Deise / Hornung

ab 19.30 Uhr

TKD Erwachsene

Leistungsgruppe

Deeg / Deise / Hornung

j Ringen
Lemmer / ...

TKD Erwachsene

Deeg / Deise / Hornung

Freitag

TKD Kinder -weiß-

Busch / Deise / Simon

TKD Kinder -grün-

Busch / Deise / Simon

TKD Jugend -rot-

Schmidt

TKD Erwachsene

Deeg / Deise / Hornung

SAmstag/SOnntag

SA. 9-12 Uhr

Leistungsgrupperi

TSV/TUBW (TKD)

Stützpunkttraining

SA. 14-17 Uhr

Leistungsgruppen

TSV/TUBW

Stützpunkttraining

SO. 9- 16 Uhr

Leistungsgruppen

TSV/TUBW (TKD)

i Stützpunkt

ÜL: (nach Plan)

Deeg / Deise / Buscli

Hornung / Schmidt

Stand; 01.10.2025
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